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हिमालयन वन अनसुंधान संस्थान, हिमला  

औषधीय और सगुहंधत पौधों की खतेी पर प्रहिक्षण काययक्रम 

हिमालयन वन अनुसधंान संस्थान, हिमला ने जम्मू क्षेत्र के ककसानों के हलए 12 मार्य 2019 को 

कृहष हवज्ञान कें द्र, कठुआ (जम्म-ूकश्मीर) में औषधीय और सगुहंधत पौधों की खतेी के कृहषकरण के 

दौरान अपनाई जान ेवाली हवहिन्न प्रथाओं पर एक कदवसीय प्रहिक्षण काययक्रम आयोहजत ककया, 

हजसमें जम्मू क्षेत्र के लगिग 50 ककसानों ने िाग हलया I  

 

 

 

 

 

 

 

 

डॉ. वी.पी. हतवारी, हनदिेक, हिमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला ने प्रहिक्षण काययक्रम का 

िुिारम्ि  ककया I इस अवसर पर अपने संबोधन में उन्िोंने बताया 

कक हिमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला, िारतीय वाहनकी 

अनुसंधान और हिक्षा पररषद, दिेरादनू, जो कक  पयायवरण एव ं

जलवायु पररवतयन मंत्रालय, िारत सरकार की वाहनकी अनुसंधान 

के क्षते्र में कायय कायय कर रिी एक प्रमुख ससं्था ि,ै के अंतगयत 

काययरत नौ अनुसंधान संस्थानों में स े एक संस्थान ि ै । जैव 

हवहवधता मूलयांकन और संरक्षण, कीट-रोग और रोग प्रबंधन, 
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हनर्ले और मध्य पिाह़ियों में कृहष-वाहनकी,  वकृ्षारोपण सधुार काययक्रम, औषधीय पौधों की खेती 

और  ठंड ेरेहगस्तानों में वाहनकी अनुसंधान आकद के क्षेत्र में वाहनकी अनुसंधान करन ेके साथ-साथ 

हवस्तार गहतहवहधयों आकद के माध्यम स ेहवहिन्न हितधारकों के हलए िोध हनष्कषों का प्रर्ार व 

प्रसार िी करना िी ससं्थान की एक मखु्य गहतहवहध ि ै । वाहनकी अनुसंधान और हवस्तार 

गहतहवहधयों के संर्ालन ितुे हिमार्ल प्रदिे और जम्मू और कश्मीर राज्य, हिमालयन वन 

अनुसंधान संस्थान, हिमला के अहधकार क्षेत्र में आते िैं । उन्िोंने बताया कक पररषद ् द्वारा 

अनुसंधान उपलहधधयों को अहधक प्रिावी बनाने तथा इन्िें प्रदर्ियत करने, हितधारकों को 

प्रयोगिाला स ेिूहम तक प्रौद्योहगकी को िस्तांतररत करने के हलए कृहष हवज्ञान कें द्रों के सादशृ्य पर 

वन हवज्ञान कें द्रों की स्थापना की गई ि ै  ।  उन्िोंने किा कक िारतीय वाहनकी अनुसंधान और 

हिक्षा पररषद  तथा िारतीय कृहष अनुसंधान पररषद ् के मध्य एक समझौता ज्ञापन िस्ताक्षररत 

ककया गया ि,ै हजसके अनुसार कृहष हवज्ञान कें द्र एवं वन हवज्ञान कें द्र द्वारा आपस में सामंजस्य 

स्थाहपत कर कृहष तथा वाहनकी के क्षेत्र में ककए गए अनुसंधान कायों को एक साथ हमलकर 

हितधारकों तक पहुँर्ाने की सिमहत बनी ि ैI साथ िी ककसानों को कृहष के साथ-साथ वाहनकी को 

िी मित्त्व दनेे ितुे िी जागरूक ककया जाएगा तथा ककसानों के ज्ञानवधयन ितुे समय-समय पर 

प्रहिक्षण काययक्रम तथा प्रदियन यात्राए ं (एक्सपोज़र हवहजट्स) िी करवाई जाएगी I इसी क़िी 

कृहष हवज्ञान केन्द्र, कठुआ के सियोग से कठुआ में इस एक कदवसीय प्रहिक्षण काययक्रम का आयोजन 

ककया गया । उन्िोंने िेर-ए-कश्मीर हवज्ञान एवं प्रोद्योहगकी हवश्वहवद्यालय, जम्मू और कृहष हवज्ञान 

केन्द्र, कठुआ के वैज्ञाहनकों को इस प्रहिक्षण के आयोजन के हलए आवश्यक व्यवस्था करने के हलए 

धन्यवाद कदया और आिा व्यक्त की कक यि प्रहिक्षण काययक्रम ककसानों को औषधीय और सुगंहधत 

पौधों की खेती के हलए प्रोत्साहित और प्रबुद्ध करेगा, हजसके पररणामस्वरूप ककसानों की आय में 

वृहद्ध िो सकती ि ै।  

डॉ. राजकुमार वमाय, वजै्ञाहनक-जी तथा प्रिाग प्रमखु, 

हवस्तार, हिमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला ने 

संस्थान की अनुसंधान उपलहधधयों तथा वतयमान 

गहतहवहधयों के बारे में हवस्तृत जानकारी दी तथा बताया 

कक संस्थान का प्रयास रिता ि ैकक अनुसधंान उपलहधधयों 

को हितधारकों तक पहुँर्ाया जाए ।  
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डॉ. अमरीि वदै, प्रमखु वैज्ञाहनक और कृहष हवज्ञान 

केन्द्र, कठुआ ने किा कक औषधीय पौध ेवैहश्वक मित्व के 

साथ स्थानीय धरोिर िैं एवं दहुनया औषधीय पौधों की 

समृद्ध सपंदा स ेसंपन्न ि ै। ज़िी-बूरटयाुँ िारत में िमेिा 

से िी औषहध का प्रमखु स्रोत रिी िैं और वतयमान में व े

हवकहसत दहुनया िर में लोकहप्रय िो रिी िैं, क्योंकक 

लोग तनाव और प्रदषूण के कारण स्वस्थ रिने का प्रयास 

करते िैं और दवाओं के साथ बीमारी का इलाज करते िैं 

जो िरीर के साथ हमलकर काम करती िैं । 

पररणामस्वरूप, वनों से औषधीय पौधों का अंधाधुंध 

संग्रिण िो रिा ि,ै हजससे कई उच्च-मूलय वाले औषधीय पौधों की प्रजाहतयों को खतरा पैदा िो 

गया ि ै। अत: हवलुप्त िो रिी  जंगली प्रजाहतयों को खेती के तित लाने की आवश्यकता ि ै। इस 

क्षेत्र को कृहष के अहतररक्त ककसानों को अहतररक्त आय सृजन के स्रोत के रूप में िी दखेा जा रिा ि।ै 
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तकनीकी सत्र के दौरान, श्री र्मन लाल िमाय, मुख्य बागवानी अहधकारी, कठुआ ने हजला कठुआ 

में हवहिन्न औषधीय और सुगंहधत पौधों की संिावनाओं पर बात की I डॉ. संदीप िमाय, वैज्ञाहनक, 

हिमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला, ने मित्वपूणय औषधीय पौधों और आधुहनक पौधिाला 

तकनीक, कम्पोस्ट और वमी-कम्पोस्ट तैयार करने के बारे में अपनी प्रस्तुहत दी। डॉ. पुनीत र्ौधरी 

कृहष हवज्ञान कें द्र, जम्मू के वररष्ठ वैज्ञाहनक ने जम्मू सिंाग में औषधीय वृक्षों की खेती पर अपनी 

बात रखी तथा डॉ. हविाल मिाजन, वैज्ञाहनक, कृहष हवज्ञान केन्द्र, कठुआ ने औषधीय और 

सुगंहधत पौधों के व्यापार पर र्र्ाय की ।  

  

श्री र्मन लाल िमाय, मुख्य बागवानी अहधकारी डॉ. सदंीप िमाय, वैज्ञाहनक-जी 

  

डॉ. पुनीत र्ौधरी, वररष्ठ वैज्ञाहनक   डॉ. हविाल मिाजन, वररष्ठ वजै्ञाहनक  
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अंत में, श्री कदनिे पाल, उप-अरण्यपाल, हिमालयन वन अनुसंधान 

संस्थान, हिमला ने प्रहतिाहगयों को इस प्रहिक्षण काययक्रम में रुहर् 

कदखाने के हलए धन्यवाद कदया । उन्िोंने इस प्रहिक्षण काययक्रम के 

आयोजन में हिमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला की मदद 

करने और ककसानों के साथ अपने अनुिव को साझा करने के हलए 

कठुआ के वैज्ञाहनकों की टीम का िी धन्यवाद ककया।  
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मीहडया कवरेज 
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