
मिशन लाइफ के अंतर्गत विश्ि पर्ागिरण दििस-2023 के आर्ोजन की रिपोर्ट  

Report on Celebration of World Environment Day-2023 #Mission LiFE 

भा॰वा॰अ॰शि॰सं॰-हिमालयन वन अनुसंधान संस्थान, शिमला द्वारा # शमिन लाइफ के अतंर्गत 05 
जून, 2023 “ववश्व पयागवरण हिवस” का आयोजन उत्तर पश्श्िमी हिमालय वकृ्ष वाहिका पॉिर हिल, 
शिमला में ककया र्या । शमिन लाइफ अशभयान का उिेश्य पयागवरण संरक्षण िै, श्जसमे प्रत्येक 
व्यश्तत, अपनी श्जम्मेिारी समझ ेऔर छोिे से लेकर बड-ेबड ेकाम को पयागवरण को ध्यान में रखते 
िुए करने की अपील की र्ई िै । सवगप्रथम, डॉ॰ संिीप शिाग, ननिेशक ने # शमिन लाइफ की िपथ 
हिलाई । उन्िोने किा कक भारत के प्रधान मंत्री ने शमिन लाइफ‘ की िुरुआत की िै, यि अशभयान 
िर व्यश्तत से सीधे तौर पर जुडा िै, अर्र िम पयागवरण बिाएंरे्, तभी िम भी आरे् बि पाएंरे् ।  
जलवायु पररवतगन के र्भंीर पररणामों को िेखते िुए इस अशभयान की िरुुआत की र्ई िै । शमिन 
लाइफ न केवल पयागवरण और श्जंिर्ी बिाने पर कें हित िै बश्कक इसका सीधा संबंध अथगव्यवस्था 
से भी िै । उन्िोनें बताया कक इस वर्ग ववश्व पयागवरण हिवस का थीि ‘प्लास्टिक प्रिषूण  का 
सिाधान’ िै । अतः िर व्यश्तत का कतगव्य िै कक िम व्यश्ततर्त तौर पर प्रण ले कक पयागवरण 
सरंक्षण के शलए जरूरी किम उठाए ।  डॉ॰ जर्िीश मसहं, वैज्ञाननक  न े‘मिशन लाइफ’ के ववशभन्न 
थीम के बारे मे बच्िों को जार्रूक ककया । उन्िोने किा कक वपछले एक मिीने में संस्थान ने 
शमिन लाइफ के तित पयागवरण सरंक्षण संबश्न्धत जार्रूकता के लर्भर् 300 कायगक्रम ककए िै । 
िर एक इंसान को अपनी श्जम्मेिारी समझने की अपील की र्ई । टै्रकफक शसग्नल का उिािरण ले,  
श्जस वतत टै्रकफक रुका िो, उस समय र्ाडी को स्िािग रखने की जरूरत निीं. इससे तेल की बित 
के साथ पयागवरण संरक्षण भी िो सकता िै।  मिंरे् तेल और काबगन उत्सजगन के िलते अथगव्यवस्था 
को र्िरा धतका लर्ता िै । टै्रकफक शसग्नल पर र्ाडी बंि रखने से अरबों रुपये की बित िो सकती 
िै साथ िी पयागवरण में जिरीला धआुं जाने से बिरे्ा । श्री िी॰के॰ जोशी, सेवाननवतृ आईएएस 
अधधकारी एवं मुख्य वतता न ेकिा कक प्लाश्स्िक प्रिरू्ण बिुत बडी समस्या िै ।  िर नार्ररक इस 
हििा में मित्वपूणग भूशमका ननभा सकता िै ।  िमे प्लाश्स्िक की थलैी धडकले से इस्तेमाल करने 
की आित सी लर् र्ई िै, जो कक िमारी प्रकृनत में जिर के समान िै, अर्र प्लाश्स्िक छोड िम 
कपड ेके थलेै का इस्तेमाल करें तो बड ेस्तर पर पयागवरण को बिा सकते िैं तथा अपनी श्जम्मेवारी 
का ननवगिन कर पयागवरण सरंक्षण में योर्िान िे सकते िै । िर साल करीब 500 शमशलयन िन 
प्लाश्स्िक का उत्पािन िो रिा िै। ग्रीनपीस संस्था के अनुसार वैश्श्वक स्तर पर प्लाश्स्िक उत्पािन 

  
  

 

 
 



अर्ले 10 से 15 वर्ों में िोर्ुना और 2050 तक नतर्ुना िो सकता िै । संयुतत राष्ट्ट्र पयागवरण 
कायगक्रम ने एक िाशलया ररपोिग में किा िै कक प्लाश्स्िक संकि को िरू करने के शलए पिला किम 
इसे कम करना िै तथा 2040 में वैश्श्वक प्लाश्स्िक प्रिरू्ण को 80% तक कम ककया जा सकता िै, 
यहि िेि प्लाश्स्िक की खपत और उत्पािन में व्यवश्स्थत पररवतगन के शलए प्रनतबद्ध िों । डॉ॰ िनीत 
स्जशिू, वैज्ञाननक ने बताया कक उनका संस्थान पयागवरण सरंक्षण से संबश्न्धत लर्ातार प्रयासरत िै 
। ििरी वाननकी के ववकास को ध्यान में रखत ेिुये संस्थान ने पॉिर हिल शिमला में िो िेतिेयर 
क्षेत्र में पश्श्िमी हिमालय समिीतोष्ट्ण वकृ्ष वाहिका ववकशसत की िै, श्जसमे 130 नेहिव वन 
प्रजानतयों को लर्ाई िै । डॉ॰ जोगर्िंर मसहं, मुख्य तकनीकी अधधकारी ने  बताया कक भारत सरकार 
ने जुलाई 2022 से शसरं्ल यूज प्लाश्स्िक पर रोक लर्ा िी िै । उन्िोने आरे् बताया कक विद्यावथियों के 
मन और मश्स्तक में पयागवरण के प्रनत सकारतमक सोि ला कर अच्छे पररणाम सामने िोंरे् । इस 
अवसर पर स्कूली बच्िों  में जार्रूकता लाने के उिेश्य से उनके शलए नुतकड नािक, नारा लेखन, 
धित्रकला/पोस्िर मेककंर् एवं श्तवज जैसी प्रनतयोधर्ताओं का आयोजन ककया र्या, श्जसमे शिमला के 
पााँि पाठिालाओ क्रमि: राजकीय वररष्ट्ठ माध्यशमक विद्यालय ब्यूशलया, बालुर्ंज, समरहिल, फार्ली 
एवं बलिेया के 100 विद्यावथियों न े भार् शलया और  नुतकड नािक, नारा लेखन एवं धित्रकला/पोस्िर 
के माध्यम से प्लाश्स्िक प्रिरू्ण से िोने वाली समस्याओं को उजार्र ककया । ववद्याधथगयों को सुंिर 
प्रस्तुनत िेतु  इनाम भी  ववतररत ककए र्ए ।  इस अवसर पर  संस्थान के अधधकारीयों/कमगिारीयों, 
अध्यापकों तथा ववद्याधथगयों सहित लर्भर् 180 लोर्ो ने कायगक्रम में भार् शलया । 

कार्गक्रि की झलककर्ााँ 

  



  

  

  
 
  



  

  

  
 
  



  

  

  
 
  



  

  

  
 


