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अंतरराष्ट्रीय योग ददवस 

भारत सरकार के ननर्णय तथा भारतीय वाननकी अनसुधंान एवं निक्षा पररषद दहेरादनू के ननदिेा नसुार संस्थान के 

ननदिेक डा. नननतन कुलकर्ी के नेतृत्व में संस्थान द्वारा ददनांक 21.06.2021 को अंतरराष्ट्रीय योगा ददवस का 

आयोजन दकया।  सातवें अंतरराष्ट्रीय योगा ददवस का मुख्य नवषय “स्वास््य के नलए योग” था। इस अवसर पर वनैिक 

महामारी कोनवड-19 के कारर् संस्थान के समस्त वैज्ञाननकों, अनधकाररयो, कमणचाररयों एवं िोधकर्ममयों  ने  अपने - 

अपने गृह स्थान से नवनभन्न योगासन एवं प्रार्ायाम  दकये।  संस्थान के समस्त वैज्ञाननकों, अनधकाररयो, कमणचाररयों 

एवं िोधकर्ममयों  के द्वारा दकये गये  योगासन एवं प्रार्ायाम  की झलदकयां: 
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